CHAPITRE PREMIER. LA PERCEPTION EST UNE ACTION SIMULEE . 15

La théorie motrice de la perception ................... 15
Le concept d'acceptetur dacton: ..« sovvss suwss s s 17
Le comparateurde Bernstein . .............c00iinann. 19
La mémoire prédit les conséquences de l'action .......... 24
Les DOeudS MICHTATIK ¢« & s ov 5 & swiwras & § eiwme § 5 Soaiss v § s 25
I DENEONE IINOIT : ;z vowe i s e o5 Goies 5 s 9Ee@ & & & 8@ 26
Simulation, émulation ou représentation ? .............. 27

CHAPITRE 2. LE SENS DU MOUVEMENT : UN SIXIEME SENS ? ... 31

Laproprioception ............iiiiiiiininnnenennnnnn 32
Le sens de la position et de lavitesse . ..............ccco.... 32
Lesensdutoucher ..............uuueuenuenennenannnnnn 36
Lesensdeleffort .......... . .oueiuiuniienienennnnnnnnn 37

Le systéme vestibulaire : une centrale inertielle .......... 38
La découverte : Scarpa, Flourens . ................ccccuuu.. 39
Un référentiel euclidien fondamental ...................... 40
La distinction entre inclinaison et accélération . . ............. 45
Une dissociation fondamentale : rotation et translation . . . .. ... 49

Les fonctions du systéme vestibulaire . ................. 50
La stabilisation posturale . ...........c..ccouiiiiieninnn... 50
La stabilisationduregard . . ............ccoiiiuiinnennin. 51
Le concept d'intégrateur neuronal . ... ..................... 54

Le probléme de la géométrie : le cerveau est-il un tenseur ? . . . . .. 55




342 e LE SENS DU MOUVEMENT

La vision du MOUVEIMEHE « «ca v 5 saieivis s o aisiis ¢ o sisiews s 4 57
Les enfants malvoyants qui jouent au basket . ............... 59
La vection, perception du mouvement propre . ............... 59

CHAPITRE 3. LA CONSTRUCTION D'UNE COHERENCE . . . ....... 65

Détection du mouvement parlavision ................. 68
La poursuite oculaire prédit le mouvement des cibles . . . ....... 70
Vision du mouvement et capteurs vestibulaires .............. 71
La direction du regard modifie la perception vestibulaire du mou-
VEMENE . o oot eee ittt ee e e 76

Suis-je dans mon lit ou suspendu au plafond ? .. ......... 79
Bases neurales des influences vestibulaires sur les fonctions corti-

CRLES .oivsviae o n « v o o cimseimwisiassssinisbimma o 8 & & § SESEGHETREEE 3 79

Pourquoi l'obélisque parait-il vertical lorsque j'ai la téte penchée ? 81

Systéme vestibulaire et reconnaissance des visages ............ 82

Une boussoleneuronale ? . ........cccoviiiiieinrnnnennns 82

La:réplioesice  « o s i v s vspmisremammegis s ¢ 8 § sowmseserers sare 83

La perceptionde ladistance ............ccoiviiuvnnennnnnn 85
La cohérence entre voiretentendre ................... 86
Levisible etletangible . oo su00s 0 smmensovemos oo 92

VOir GVec Sa.peaIL. 5 5 5 + § sossmmeeavma s & § § § § Soabssensse 93

« To be touched or to touch ?, that is the question » .......... 96

Retour d’effort et fonctions visuo-motrices ...........ccouve.. 98
Le probleme de la cohérence et de I'unité de la perception . 99
L’autisme : une désagrégation de la cohérence ? ......... 103
CHAPITRE 4. REFERENTIELS . . ...civtvrunnnoenannonnnns 107
Espace corporel et extra-corporel ..................... 108
Référentiel égocentrique et allocentrique ............... 109
Lesréférencesnaturelles ................. ... 110

FRBTOVILE ~-vsiaemnin 55 55 5 5 3 oueiosiapelemaeosss o & & & & Savesowes 110

La verticale subjective comme construction multisensorielle .... 112

Des récepteurs de la gravité dans leventre ? . ................ 114

L'expérience de la rOtissoire ..............coiiienvnennn. 115

Des référentiels multiples liés aux membres ? ................ 117
La sélection des référentiels ............... ... 00nt 118

Les véferenitiels velatifs: .« .« s o s vommmersnsmmes s s 5 & ssigayeene 120

Référentiels explicites et implicites : la théorie du point d'équi-

BHUTE:: o & ¢ o & vrararesersiemmvemusmensss 5 5 4 % ¥ & & SIOROIE S URSeTSTOINTSTS &0 & Wintiwty 122
CHAPITRE 5. UNE MEMOIRE POURPREDIRE . . .....000vevunn 125
La mémoire toPOZraphiqUe  ; s « s sowns s » srsswamanions 127

Lamémoire des trajets ............ceuuueeeeeensnnnennnns 127

La navigation inertielle . .. ........c.c.ccoiirineieenenrennns 129




TABLE DES MATIERES ® 343

i mémoire des TOIGHONS .. viveiisses somavmeasssiososissens 130
Lamémoiredes translations . . . ..........c.ccoiiueiienniann. 132
Ra mémoire de la marche .ovovivss s s s o 5 v siwsrsssmivsisese s s s o 134
Bases neurales de la mémoire spatiale : le réle de 'hippo-
CAMPE .« i v vve e teeneeneseseeenannneneseesnnenns 137
Une mémoire A COUrt 1erme . ... .....oueveeueeeenennennns 137
Carte spatiale ou mémoire des pointsdevue ? ............... 139
Lamadeleine de Proust . . .. .......cuiuuiiuienrnnneanenns 141
Les oscillations permettent de prédire la trajectoire . . .......... 144

Pourquoi les hommes préhistoriques dessinaient-ils si bien ? 145

CHAPITRE 6. LE MOUVEMENT NATUREL . . . . v vvvvveeeennnnn 149
EEEERORBICTS -« « « wovic x & wraie & & » weasazs v » & w8 & Fwim o = 151
Le probléme du nombre de degrés de liberté ............ 153
La géométriedu squelette ..............cccviiuniinnennnn 154
Les contraintes cinématiques dephase . .............co.v... 157
La géométriemusculaire . . . ...........cciiiiiiiiiniannan 157
Les relations entre cinématique et géométrie . .. .............. 158
R fon deloell .. o o s cove o v omm & 5 smmsn « Kmc & 8w 160
Transformer des mouvements 3Den 2D .........ccvvuuennn. 161
Loi de la puissance deux tiers et poursuite oculaire . .......... 164
La forme d’'un dessin est produite par la loi de plus grande
IR s oivio & 560 § § SRS § § BHEE B 5 BETEEE § SEICEE § 5o 164
CHAPITRE 7. SYNERGIES ET STRATEGIES . .. ...cvvvennnnnnn 167
| Branchement des axones vestibulaires et stabilisation du
BIEL ..ovcs o« n wibanin 53 Bidih § # GoATEE & § § BPALE & § LS § ¥ N 98 168
Le bébé poisson qui voulait nager a plat sur le ventre ..... 171
Bases neurales du codage du mouvement dubras ........ 173
La théorie du codage vectoriel par une population de neurones .. 174
Neurones du cortex moteur et rotation mentale .............. 175
8 coordination des Synergies .....c.ccececevcscnccnnns 176
EERPITRE 8. CAPTURE  oacvas s s sinwas s o aeaess viswvessews 179
Ladécisionducrapaud ...........ciiiiiiernunnnnnn. 180
B mattrise du Frelna@e: oo v s vaioins o s miwae o s wwiee v 8w 182
Laplongéedelamouette ..........c.cuueuieneennnennnnns 184
Lacaptureduneballe . ...........cccuuiueuunnunnnnnnnnnn 185
Les secrets du geste gracietx . . . . ......cooueeeinnnnnnannsen 186
Si Newton avait voulu attraperlapomme ? ............. 187
Le probléme du gargcondecafé . ............ccouieiiiinn.. 189
Le plus court chemin d'un pointaunautre ................. 189
Les modeles internes et le probléme inverse ................. 192

Les théories dynamiques . .. ..........uueueuneneenennenns 194




344 e LE SENS DU MOUVEMENT

CHAPITRE 9. LE REGARD QUI QUESTIONNE LE MONDE . ....... 197
OFIENer SOD YRPATH] oo 5 5 ¢ w00 5 5 & W50 & 3 & GIEE.E § 5 PHOM 7 § 8 197
« Aller o1 je regarde » et non « regarder ot je vais » ...... 200
L onnton el el o v » 5 sniey 5 v 5 govas v 5 srvmren ¢ s « 5 202
Regatd et EmMOION oo s 5 » oieis 5 & § w1676 § & $i80e08 5 § & @we ¥ 3 o 204
Les bases neurales des réactions d'orientation du regard ... 206
CHAPITRE 10. L'EXPLORATION VISUELLE . ......coveueuunnns 209
Le cerveau est un cheval fougueux .................... 209
Un modele des relations perception-action . ............. 212
Les générateurs de saccades dans le tronc cérébral . .. ......... 214
L'inhibition bloque lasaccade . ................ccccvueun.. 216
Le contrble cortical des saccades . . . .........cccoevuiineinnn. 221
Mouvement imaginé et mouvement exécuté ............. 229
Mémoire dynamique et contréle prédictif des mouvements . 230
Piagetavait-ilraison ? . .............c0iitiiniinnnnn. 232
CHAPIIRE LI LEQUELIBRE, oo o v svinio s & § woine & 5 3oniwie & & 5 winss 235
Une physiologiede laréaction ....................... 236
Comment faire osciller I'université d’ Edimbourg ......... 237
Vers une physiologie projective . .................c0un. 241
Leconceptde « SEt » ... ooovvviiiiinieninaenianeannnnnn 242
Comment soulever une charge sanstomber? ................ 244
Le concept de schéma corporel . ............ccccivviennnnn. 247
Lebrasfantdme . ...........ouuuueueneeeanoonacnsennns 247
Modeles internes et schéma corporel . .. ...........ccccovunn. 249
Imagerie cérébrale du schéma corporel . .................... 251
CHAPITRE 2. X ADAPTATION . i i cisios s s sisioios s s aiieie s & onee s 253
Adaptation et SUbSHEHON . . o vuicv s s wvan o s s wwive o moreen o 254
Histoire du rhumatologue et de I'ophtalmologue ......... 258
Réle de l'activité dans la compensation et la prévention des
AESOTIEIALIONS o « o svsvs o 8 59w 3 § BB § ¢ ww00E & ¥ P s 259

CHAPITRE 13. LE CERVEAU DESORIENTE : LES ILLUSIONS SONT

DES SOLUTIONS (o » & siteqwie s § 6raists s & § /@i & 5 & @Ueas & & wieiess ¢ o 263

L'illusion : la meilleure hypotheése possible ... ........... 264

Nlusions dues aux accélérations et a lagravité ........... 264
HlusiondelaLune . ...........couuuuemeeeeneenneennnnn 265
Des illusions dynamiques . . ..........c.couiiinieninennnnas 265
Hlusions du cimetiére et autres illusions liées aux acrobaties
QETIEMNES © oo vt e ettt et ettt ae e ae e aeaanaaaanaas 267

Les illusions de mouvement des membres .............. 269




TABLE DES MATIERES ® 345

L'illusion de KORNSIAMME ..o o viso v s s s s 6 s saioisiaiasossss s 269
Dessiner avec des vibrations . .. ...........cueuuueeennennns 270
Le mal de l'espace et des transports . .................. 271
Et quelques autresillusions ! ................ ... ..., 273
Lillusion des marins . ... .........eeesoeeseeonnnnneennns 273
Vertiges et agoraphobie . . .. ..........ccveeiiinneninnnnnns 274
HMlusions et hallucin@tions . ............ceeeeneneennneannn 274

CHAPITRE 14. LES ARCHITECTES ONT OUBLIE LE PLAISIR DU

MOUVEMENT . . oo v veseennnneenneeanneasnneneeannas 277
CONCLUSION. POUR UNE PERCEPTION TOLERANTE .......... 285
La métaphore de l'ordinateur : un nouveau dualisme . .. ... 285
T€ SENS A5 SONE : : civms 5 ¢ v & § 5 S0 § § Sretere & 5 % Se i & § 287
Le probléme delacohérence ... ............. ... ..., 288
Une mémoire pour prédirelefutur . . .................. 288
Perception et EMoton . ..svvvssssvnsssnmmesssamessss 289
NOTES &« v v oo e oot tseenenseeenoenenansnenaneessanass 291
REFERBNCES oo & 3 saieie i 5 5 oleiaie & § Saleias & & a/eiars & & 9ee 6§ 8 305




